
屋久島レクリエーションの森
保護管理協議会
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荒川地区

屋久島
自然休養林

Ａ屋久島レクリエーションの森保護管理協議会（8:00～17:00）

○屋久島警察署…110（携帯からも市外局番なしで掛けられます。）

○救急車（熊毛地区消防組合屋久島南分遣所）…0997-47-2125

鹿児島県熊毛郡屋久島町宮之浦1593番地 TEL・FAX:0997-42-3508

Ｃ屋久島町役場観光まちづくり課（8:30～17:15）
鹿児島県熊毛郡屋久島町小瀬田849-20 TEL:0997-43-5900　FAX:0997-43-5905

Ｄ屋久島観光協会（8:30～18:00）
鹿児島県熊毛郡屋久島町安房187-1屋久島町総合センター内 TEL:0997-46-2333　FAX:0997-46-2225

Ｅ林野庁　屋久島森林生態系保全センター（8:30～17:15）
鹿児島県熊毛郡屋久島町宮之浦1577-1 TEL:0997-42-0331　FAX:0997-42-0333

Ｂヤクスギランド管理棟（8:30～16:30）
鹿児島県熊毛郡屋久島町安房太忠嶽国有林内 TEL・FAX:0997-46-4015

メールアドレス　yakureku@major.ocn.ne.jp ホームページ　http://y-rekumori.com/

お問い合わせ先

森林環境整備推進協力金の設定額について
●高校生以上（個人）

●団体割引15名以上

…………………１人　500円

…………………１人　400円

　皆様からお預かりした協力金は、その全てを屋久島自然休養林のヤクスギラ
ンドと白谷雲水峡の森林環境整備事業に使用しております。
　森林環境整備事業の内容としましては、皆様へのリーフレット、領収書作製、林
内の安全対策、林内の清掃、協力金の収受、環境美化啓発、駐車場整理、トイレ
清掃、観察道や施設の補修・修繕、案内板の作製等を行っております。

ご協力ありがとうございました。

ヤクスギランド【屋久島自然休養林（荒川地区）】

安房から約15km（車で約30分）、
標高1000～1300mに広がる自然休養林です。

面積270haの広大な森に5つのコース（平成30年4月に
開設した天文の森コースを含む。）を設定し、興味や体力に
合わせてお好みのコースを楽しむことができます。

その名の通り数多くのヤクスギを鑑賞できる島内随一の森で、
昭和49年3月に白谷地区の白谷雲水峡とともに

自然休養林に指定されたものです。
仏陀杉・母子杉・天柱杉・小田杉といった巨木や双子杉・くぐり杉・
ひげ長老などユニークな名を持つヤクスギを数多くご覧になれます。

また、森を駆け抜ける清らかな小川やせせらぎ、
すべてを覆いつくす緑豊かな苔、四季を通じて
さまざまな表情を見せてくれる植物の数々、
ヤクスギ本来の森の姿がここにあります。

ヤクスギランドは、ヤクスギの豊かな自然を身近に感じるとともに、
森と人の歴史、森の循環のしくみを

理解することができるすばらしい森です。

ヤクスギランド内の主な屋久杉

ヤクスギランド周辺の主な屋久杉

主な動植物

名　称

仏陀杉

天柱杉

母子杉

三根杉

小田杉

ヤクシマザル・ヤクシカ動物

植物
ヤクスギ・ツガ・モミ・ヤマグルマ・ヒメシャラ・
ハリギリ・ハイノキ・ヤクシマシャクナゲ・
サクラツツジ・サツキ・ヒカゲツツジ

胸高周囲(m)

8.0

8.2

9.0

6.3

9.3

8.2

樹高(m)

21.5

33.8

31.1

29.5

26.1

28.6

標高(m)

1,010

1,030

1,030

1,030

1,030

1,060

推定樹齢(年)

1,800

1,500

2,600

1,100

2,500

名　称

紀元杉

川上杉

胸高周囲(m)

8.1

8.9

樹高(m)

19.5

27.0

備考
車道沿い、ヤクスギランドより

約5.7km先
（車で約20分）

車道沿い、紀元杉より
約700m先

（紀元杉より車で約5分）

推定樹齢(年)

3,000

2,000

（母）

（子）

至口永良部島
一湊海水浴場

一湊 志戸子吉田 宮之浦

いなか浜
四ツ瀬浜

※地図上のA～Eは、下記お問い合わせ先の所在地です。

前浜
屋久島
灯台

ラムサール条約湿地に
登録された永田浜（前浜、
いなか浜、四ツ瀬浜の総称）

永田

楠川 椨川

小瀬田
長峰

至
鹿
児
島
港

至種子島西之表港
　　　　島間港

至鹿児島空港
　大阪伊丹空港
　　福岡空港

至
鹿
児
島
・
西
之
表
港

1886

花之江河

紀元杉

田代ヶ浜
風景林
永久保

船行
松峯

春牧
平野

高平

安房

千尋滝風景林

麦生原
尾之間

小島平内湯泊
中間

栗生

大川の滝風景林

Ａ
Ｅ

Ｄ
Ｂ

湯向本村

口永良部島

宮之浦岳

1936

縄文杉
永田岳

自然休養林
白谷雲水峡

2019年8月発行

※白谷雲水峡で受けたヤクスギランド200円割引券を提出されると
　お得です。

※団体の場合は、上記ヤクスギランド200円割引券は対象外です。

緊急時連絡先

協力金の
設定額

Ｃ

※緊急時に警察が位置を特定できるよう、GPSをオンにしておくことをお勧めします。
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森泉 売店・休憩施設

散策時の注意事項

荒川地区

屋久島
自然休養林

ヤクスギランド案内図
30分・50分コースは、木道・石張歩道等が整備されておりますが、
80分・150分・210分コースは登山道です。装備と体力にご注意ください。
30分・50分コースは、木道・石張歩道等が整備されておりますが、
80分・150分・210分コースは登山道です。装備と体力にご注意ください。

…ふれあいの径・30分コース 約0.8km
…いにしえの森・50分コース 約1.2km
…つつじ河原・80分コース 約2.0km
…やくすぎの森・150分コース 約3.0km
…天文の森・210分コース 約4.4km

…ふれあいの径・30分コース 約0.8km
…いにしえの森・50分コース 約1.2km
…つつじ河原・80分コース 約2.0km
…やくすぎの森・150分コース 約3.0km
…天文の森・210分コース 約4.4km

森泉

 至 安房

至紀元杉

清涼橋
（吊り橋）

林泉橋

くぐり杉

くぐり栂

双子杉

切株更新

千年杉荒川橋
（吊り橋）

仏陀杉
沢津橋
（吊り橋）

つつじ河原

三根杉

母子杉
天柱杉

天柱橋

ひげ長老

蛇紋杉(倒木)

天文の森

釈迦杉

小田杉

携帯
トイレブース

△

太忠岳 1497m

450m
360m

約0.7km

約2km

280m

180m

300m

120m

300m
170m

90m 180m

220m

50m

80m

330m

330m 約5.7km

ときめきの径

ふれあいの径

千年杉歩道

荒川歩道

仏陀杉歩道

小花山歩道

いにしえの森・50分コース

やくすぎの森・150分コース

天文の森・210分コース

150分コース

つつじ河原・80分コース

ふれあいの径・
30分コース

至 花之江河
（日帰り不可）

木のぬくもりを大切にした自然にやさしい
建物です。1階の売店では、ここでしか手に
入れることのできない屋久杉工芸品などを
販売しています。（但し、食物類は販売してい
ません。）2階はゆっくりくつろげるスペー
スです。バルコニーからは太忠岳と豊かな
森の大パノラマがご覧になれます。

ふれあいの径

歩道が整備され30分で一周
できる見どころいっぱいの
コースです。今から300年ほ
ど前に伐採された森で、切り
株が至るところに残っており、
自然の豊かさと森の歴史を
理解できます。

小花山歩道

屋久杉をはじめ巨木の森をじっくり
堪能できるコースです。江戸時代の
伐採後に森は回復し、天柱杉や母子
杉、三根杉など著銘木が身近に見ら
れ、美しい小杉の森へと変貌を遂げ
ています。
また、このルートにある⑮は、太忠岳
へ至る登山道の分岐点にもなって
おり、天文の森を経て天柱石がそび
える太忠岳へと続いています。

1.歩道から外れないようにしましょう。
2.苔（コケ）や樹木の根を踏んだり、ヤクスギの空洞に立ち入
らないようにして、鑑賞しましょう。
3.屋久島自然休養林では、森林の自然な状態をできるだけ
保持するよう整備しておりますので、滑落、転倒、枯れ枝の
落下等の危険があります。頭上や足下には十分注意して散
策してください。
4.携帯電話を使用しながらの歩行はたいへん危険ですので
ご遠慮ください。
5.各コースの所要時間は大人が一人で歩く場合のおおよそ
の目安です。時間に余裕をもってゆっくり散策しましょう。

6.山中は日没が早くなります（冬場は特に早い）ので、早めの
出発に心掛けましょう。

くぐり杉くぐり杉

80分コース

80分コース

50分コース
30分コース

せいりょうばし

りんせんばし

じゃもんすぎ

こはなやま

しんせん

こけ

さわつばし

てんちゅうばし

千年杉千年杉ひげ長老ひげ長老
150分コース150分コース

荒川橋荒川橋
210分コース

天文の森天文の森

30分コース30分コース 30分コース30分コース

くぐり栂くぐり栂
つがつが

みつねすぎ

土埋木

江戸時代に伐採された屋久杉の用途
は、主に平木（屋根の材料）用であった
ため、割れ易い木を選んで加工し易い
部分のみを利用しました。利用されな
かった枝条や幹・根株は、林内に放置
されました。屋久杉は樹脂を非常に多
く含んでいるため、200～300年たった
現在でも腐ることなく残っています。
これらの残材を「土埋木」と称しています。

天文の森コース

平成30年４月に開設した新しいコースです。
既存の150分コース最奥、⑮蛇紋杉から太忠岳
方向に約0.7ｋｍ、ヤクスギ天然林と深い苔に覆
われた森、「天文の森」の釈迦杉までの往復を加
えたコースです。蛇紋杉から片道約30分で散策
できます。「天文の森」は屋久島の優良なヤクスギ
天然林で5箇所設定された固定試験林の一つで、
学術・調査の上でも注目されている貴重な森です。

どまいぼく

駐車場

管理棟

第
２
駐
車
場

第3駐車場

苔の橋

天柱石（太忠岳）天柱石（太忠岳）
てんちゅうせき（たちゅうだけ）てんちゅうせき（たちゅうだけ）

母子杉
ははこすぎ

つつじ河原つつじ河原

仏陀杉仏陀杉
ぶつだすぎぶつだすぎ

仏陀杉歩道の土埋木仏陀杉歩道の土埋木

てんもん


